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       पे्रस हिज्ञहि 

हमहि: २०८३ भदौ ११ गिे (अगस्ट २७, २०२६) 

 

हिषय: हिनाशकारी बाढी प्रभाहिि के्षत्रिरूमा ित्काल उद्धार, रािि िथा लैङ्हगक एिम ्अपाङ्गिा-समािेशी सुरक्षाका लाहग 

अहपल 

 

हाल ै रसवुाको तिमरेु, स्याफु्रबेसी िथा भोटेकोशी नदी क्षेत्रमा आएको आकतस्मक माहातवनाशकारी बाढी र त्यसको प्रभावले रसवुा, 

नुवाकोट, धातदङ, गोर्ाा लगायिका तिल्लाहरूमा भएको अपरूणीय िनधनको क्षतिप्रति नेपाल अपाङ्ग महिला संघ (NDWA) गतहरो 

दुुःर् व्यक्त गदाछ। यस प्राकृतिक तवपद्मा परी ज्यान गमुाउनुहुने सम्पणूा मिृकहरूप्रति संघ भावपणूा श्रद्धाञ्िली अपाण गद ै शोकसन्िप्त 

पररवारिनमा गतहरो समवेदना व्यक्त गदाछ। साथै, बेपत्ता हनुुभएका स्वदशेी िथा तवदशेी नागररकहरूको शीघ्र र्ोिी र घाइिेहरूको 

प्रभावकारी उपचारको कामना गदाछ। 

हालसम्म प्राप्त आतधकाररक िथयाकं अनुसार ३८९ भन्दा बढी व्यतक्तको मतृ्य ुभइसकेको र सय ौँ नागररक अझै सम्पका तवहीन रहकेा छन।् 

र्ोि िथा उद्धार काया िारी रहकेाले यो क्षति अझै बढ्न सक्ने िोतर्म रहकेो छ। 

 

हिपद्का बेला मुख्य चासो िथा जोहिमिरू: 

तवपदक्ो यस्िो कतिन घडीमा मतहला, बालबातलका, ज्येष्ठ नागररक र र्ासगरी अपाङ्गिा भएका व्यतक्तहरू सबैभन्दा बढी िोतर्ममा पन े

गदाछन्। संघका प्रमरु् चासोहरू तनम्न बमोतिम रहकेा छन्: 

१. सूचनाको पि ुँचमा अिरोध: तवपदक्ो पवूासचूना िथा आपत्कालीन सन्दशेहरू साङ्केतिक भाषा, सरल भाषा वा सलुभ माध्यमबाट 

समयमै नपगु्दा अपाङ्गिा भएका मतहला िथा व्यतक्तहरू थप असरुतक्षि बनेका छन्। 

२. भौहिक पि ुँचको अभाि: अस्थायी आश्रयस्थल िथा उद्धार तशतवरहरूमा ह्वीलतचयर र् याम्प, पहुौँचयकु्त श चालय िथा सरुतक्षि 

पवूााधारको अभावले दतैनक िीवनयापनमा गम्भीर कतिनाइ तसिाना भएको छ। 

३. हिंसा र शोषणको जोहिम: तवस्थातपि पररतस्थतिमा अस्थायी तशतवरहरूमा मतहला, तकशोरी िथा अपाङ्गिा भएका 

मतहलाहरूमातथ हुनसक्ने लङ्ैतगक िथा य निन्य तहसंा र शोषणको िोतर्म उच्च रहन्छ। 

४. हिहशष्ट आिश्यकिाको उपेक्षा: तनयतमि औषतध, सहायक सामग्री र मतहलाहरूका लातग आवश्यक मयाातदि स्वास्थय सामग्री 

(Dignity Kits) को सहि आपतूिा नहुौँदा थप स्वास्थय ितटलिा दतेर्एको छ। 

सरोकारिालािरूसुँग मुख्य माग िथा ध्यानाकषषण: 

मानवीय सहायिा, उद्धार र राहि कायालाई थप संवेदनशील, समिामलूक र पहुौँचयकु्त बनाउन नपेाल अपाङ्ग मतहला संघ तिनै िहका 

सरकार, सरुक्षा तनकाय, उद्धारकमी, नागररक समाि िथा मानवीय सहायिामा संलग्न सम्पणूा तनकायहरूसौँग तनम्न बमोतिम अतपल गदाछ: 

 

िीव्र िोजी, समािेशी उद्धार र पहिचान: प्रभातवि क्षते्रमा रहकेा अपाङ्गिा भएका मतहला, बातलका, उच्च सहयोग आवश्यक पन े

व्यतक्त, गभाविी, बालबातलका िथा ज्येष्ठ नागररकको प्राथतमकिाका साथ पतहचान गरी तबनाभेदभाव सरुतक्षि उद्धार र पनुस्थाापना गररयोस।् 



• पि ुँचयुक्त अस्थायी हशहिर र सुरक्षा: अस्थायी तशतवरहरूमा र् याम्प, सरुतक्षि र पहुौँचयकु्त छुट्टै श चालय, पयााप्त उज्यालो, गोपनीयिा 

र व्यतक्तगि सरुक्षाको तवशेष व्यवस्था गररयोस।् 

• हिहशष्ट रािि सामग्री हििरण: र्ाद्यान्न र तपउने पानीका साथै तह्वलचेयर, वैशार्ी, सेिो छडी िस्िा सहायक सामग्री, तनयतमि 

औषतध र मयाातदि तकट (Dignity Kits) अतनवाया रूपमा उपलब्ध गराइयोस।् 

• अपाङ्गिा-समािेशी िथयांक र सिभाहगिा: राहि िथा पनुस्थाापनाको योिना तनमााण र कायाान्वयनमा अपाङ्गिा भएका मतहला 

िथा OPDs को अथापणूा सहभातगिा सतुनतिि गद ैतलङ्ग, उमरे र अपाङ्गिाका आधारमा िथयांक संकलन गररयोस।् 

• मनोसामाहजक परामशष सेिा: तहसंा रोकथामका उपायहरूसौँगै प्रभातवि अपाङ्गिा भएका मतहला िथा बालबातलकाहरूका लातग 

तवशेष मनोसामातिक परामशा सेवाको पहुौँच सतुनतिि गररयोस।् 

 

“कोिी पहि नपरुन”् (No One Left Behind) 

 

नेपाल अपाङ्ग मतहला संघ तवपदक्ो यस प्रतिकाया, राहि िथा पनुस्थाापनाका हरेक चरणमा अपाङ्गिा भएका मतहला िथा बातलकाहरूको 

अतधकार, सरुक्षा, मयाादा र आवश्यकिालाई केन्रमा राख्न िोडदार आग्रह गदाछ। संघ आवश्यक समन्वय, सहकाया र पैरवीका लातग 

तनरन्िर प्रतिबद्ध रहकेो यसै प्रेस तवज्ञप्ती मार्ा ि िानकारी गराउौँदछ ौँ । 

 

सियोगका लाहग िेल्पलाइन 

बाढीबाट प्रभातवि अपाङ्गिा भएका मतहला, बातलका वा उनीहरूका पररवारिनल ेसहयोग, िानकारी वा उद्धार-राहि सम्बन्धी अनुरोधका 

लातग संघको हले्पलाइन नम्बरमा सम्पका  गना सक्नुहनुेछ: 

िेल्पलाइन नम्बर: ९८०१५७१२२५ (२४ सै घण्टा सञ्चालनमा) 

इमेल: info@ndwa.org.np 

 

मीना पौडेल 

अध्यक्ष 

एिं नेपाल अपाङ्ग महिला संघ पररिार 

   


