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�%���. �����_�������$�����=�@�3�2�=��संयु�	 ���5यो�Kनामा��जु�W���‘�Ž�����•�Ž�•�“��को��दि�W��पे�Æ�g�W��वा�gना����का�Oमाडौँमा��सु�_क्षा
���D�2�7�6�8�F�2�C�5�:�?�8�����g�Ì�[�Æधी���>�D��दिने���ÿशि�±�R���5यो�Kना���Fरि�>को��थियो���Œ��नेपा�a���4पाङ्�F���]हिला��सं�Gका
कार्य�gमिति���Yदाधिकारी�h�B�����Dर्मचारी�����>वं���W�F�_पालिकाका���]नाेवि�]र्श�Dर्ता�h�A���8�	 ���ÿशि�±�Rमा���g�hभागी
�\�>का��थि�>���Œ�������$�����=�@�3�2�=��नेपा�aका�����5�>�:�?���2�?�5�����)���$�2�?�2�8�6�C���>वं���*�2�7�6�8�F�2�C�5�:�?�8�����@�4�2�=
�'�6�C�D�@�?������कृपा���]�hर्ज�Wले��तालि�]को���g�hजी�D�_�R���Fर्नु�\�>को��थियो���\ने���8नि�������$�����=�@�3�2�=��नेपा�aको���g�Ì�Yर्क
�Ó� क्̂ति ���Yनि��हुन्���Œ���g�hभागी���_���ÿशि�±�D�h�Bला�7��नेपा�a���4पाङ्�F���]हिला��सं�Gकी���4�Å� �̂±��मीना��पौडे�aले���Öवा�F�S
�Fरेकि��थि�6न्���Œ���8�Wले��कुनै���Yनि��सं�Öथाले��कार्य�ø�]��संचा�a�W���Fर्दा��वा���Yरियो�Kना��कार्या�Æ�d� �̂W���Fर्दा���Dर्मचारी���_
�gरोका�_वाला�h�Aको��सु�_क्षा���D�[�Iको���]�h�ß�d��हुने��कुरा���[ता�8नु���\�>को��थियो���Œ
�g�hभागी�h�Bला�7�������$�����=�@�3�2�=��सु�_क्षा��नीति���_���ÿति�[�&ता��बारे��जा�Wकारी��दि�6�>को��थियो���Œ��साथै
�g�hभागी�h�Aला�7��विभि�Æ�W��सु�_क्षा��मुद्दा�h�Bको���Yहिचा�W���Fर्न����रिपोर्ट���Fर्न���_���ÿतिक्रिया���Fर्न��सु�_क्षा���ÿशि�±�Rमा
सिका�7यो���Œ���ÿशि�±�R��पा�d�_पो�6�Æ�N���ÿ�Öतुती�D�_�R�h�B���ÿयो�F���Fरे�_���4�Æ�S�_क्रिया�Â�]�D���g�hभागिताको��मा�Å� �̂]बा�N
�g�¼चा�a�W���Fरि�>को��थियो���Œ��सामूहि�D���J�a�Z�aको��मा�Å� �̂]बा�N���g�ý�h�B���4�L���[ढी���4�Æ�S�_क्रिया�Â�]�D���\�>को����थियो
�Œ��कार्य�ø�]को���gमा�Y�W��नेपा�a���4पाङ्�F���]हिला��सं�Gको���]हा�gचि�d��दे�d��कुमारी���Yराजुलीबा�N���\�>को��थियो���Œ

सं�Gले��जुला�7���•�‘�›�•�’���Fते��रौ�S�h�N���_���K�W�Dपु�_मा���Öथानी� �̂�ना�Fरि�D���gमा�Kका
�g�U�Ö� �̂h�Bला�7���aक्षि�S���Fरी���Öथानी� �̂��S�hको��यो�Kनाको��सा�S���I�_�Rको���ÿक्रिया���_
�[जे�N��यो�Kना���g�Ì�[�Æधी��दु�7दिने���4भिमुखी�D�_�R��कार्य�ø�]���g�Ì�Y�Æ�W���Fरियो���Œ�����,��को
�5र्थि�D�� �g�hयो�Fमा�� �g�¼चालि�S�� ���&�'���� �Yरियो�Kना�� �4�Æ�Sर्ग�S�� �5योजि�S
कार्य�ø�]ले���Öयोथानी� �̂��S�hको��यो�Kना���Sथा���[जे�N��निर्मा�Rका��सा�S���I�_�R�����gमावेशी
�_���gमानुपाति�D���[जे�N��निर्मा�Rका��सिद्धा�Æ�S�h�Bमा���4भिमुखी�D�_�R���Fरी�>को��थियो���Œ
कार्य�ø�]ले��विशे�f�Fरी���4पाङ्�Fता���\�>का���Ó� क्̂ति �h�Bका���5�d�Ô� �̂Dता���_
�4धिका�_ला�7����यो�Kनामा���D�gरी���gमावे�e���Fर्ने���\�Æनेमा��जो�P��दियो���Œ���gमा�Y�W
दि�W���g�hभागी�h�Bले���gमू�h��कार्यमार्फ�S���Öथानी� �̂��S�hमा��ना�Fरि�D���gमा�K
सं�Öथा�h�Bको��भूमिका���J�a�Z�a���Fरी���dका�a�S��यो�Kना���gमे�S���[ना�>को��थियो���Œ��

रौ�S�h�N���_���K�W�Dपु�_मा���Öथानी� �̂�यो�Kना���ÿक्रिया���g�Ì�[�Æधी���4भिमुखी�D�_�R��कार्य�ø�]
�g�Ì�Y�Æ�W���Fरियो��

�•
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�4�Yङ्�Fता�� �\�>का�� �]हिला�h�Bको�� �4नु�\�d���� �g�]�Öया�� �_
�g�Ìभावि�S���gमाधा�Wबारे���J�a�Z�a���Fर्न��गो�_खा��जि�Ðलाका���•
�dटा���Öथानी� �̂��S�hमा��कार्य�ø�]���g�Ì�Y�Æ�W���Fरि�>को���J���Œ���4सा�_
�•�•���Fते��गो�_खा���W�F�_पालिका���_���4सा�_���•�“���Fते��बा�_पा�D
सुलिको�N��गाउँपालिकामा���g�Ì�Y�Æ�W��कार्य�ø�]�h�Bमा��कु�a���”�—
�Kना���]हिलाको���g�hभागिता���_हेको��थियो���Œ
जि�Ðला�� �g�]�Æ�d� �̂� �gमिति�� ������������ सँ�Fको�� �g�hकार्यमा
�5यो�Kना���Fरि�>को��कार्य�ø�]��जि�Ðला��फो�D�a���Ó� क्̂ति ���_�Â�W
कुमारी�� गु�A�Hको�� संयो�K�Wमा�� �g�Ì�Y�Æ�W�� �\यो�� �Œ�� गो�_खा
�W�F�_पालिकाको��कार्य�ø�]मा���ÿमु�E���4तिथि�����������4�Å� �̂±
मो�h�W���[हादु�_��थापा���]�F�_��थि�>���\ने��बा�_पा�D��सुलिको�Nमा
गाउँपालिकाकी���8पा�Å� �̂±���g�Wमाया��गु�A�H���ÿमु�E���5ति�Ã� त̂ा
�Fर्नु���\�>को��थियो���Œ

कार्य�ø�]मा���g�hभागी���]हिला�h�Bला�7��पाँ�I���gमू�hमा��विभा�K�W���Fरी���8हाँ�h�Bले��भो�µनु�\�>का���ÿमु�E���g�]�Öया���_
�4नु�\�dबारे���J�a�Z�a���Fरियो���Œ���ÿ�Öतुतिमा��याताया�Sमा��छु�N��सुविधा���Wहुनु�����5�_क्षि�S��सि�N���Wपा�6नु�����Gरेलु���Sथा��यौ�W
हिंसा����सामाजि�D���[हि�Õका�_����शिक्षाबा�N���dञ्चि�S�����g�Ì�Yत्तिमा���4धिका�_को���4भा�d�����_���8जुरी���Fर्न��पारिवारि�D���Uबा�[
�aगा� �̂Sका��वि�f� �̂h�B���8ठा�6�>को��थियो���Œ
विशे�f�Fरी����बा�_पा�D��सुलिको�Nमा���g�hभागी�h�Bले��सार्व�Kनि�D��याताया�Sमा��छु�N��सुविधा���Sथा���5�_क्षि�S��सि�N���Wपा�>को
गुनासो��राखे���Œ���Kवा�Zमा���8पा�Å� �̂±��गु�A�Hले��याताया�S���Ó� �̂dसायी��सं�G����टि�D�N��का�8�Æ�N�_�����_���ÿ�hरी��चौकीसँ�F���g�]�Æ�d� �̂��Fरी
सुविधा��लागू���Fरा�8ने���ÿति�[�&ता���Kना�8नु�\यो���Œ��साथै�����8हाँले��हिंसाका���8जुरीका��लागि���Æया� �̂��gमिति���Sथा���ÿ�hरीसँ�F
�g�]�Æ�d� �̂��Fर्न���gकिने��जा�Wकारी���Yनि��दिनु�\यो���Œ��कार्य�ø�]मार्फ�S���4पाङ्�Fता���\�>का���]हिला�h�Bका���g�]�Öया���8जा�F�_���Fर्दै
�gमाधा�Wका��लागि���Öथानी� �̂��S�h���_���gरोका�_वालाबी�I���g�]�Æ�d� क̂ो���5�d�Ô� �̂Dता��देखि�>को���J�Œ

चि�S�d�Wमा���4पाङ्�Fता���\�>का���Ó� क्̂ति ����सं�Öथा���_���g�hकारी�h�Bको���4�d�Öथाबारे
�4�Å� �̂ �̂W���ÿतिवे�U�Wको���ÿमाणी�D�_�R��कार्यशाला���g�Ì�Y�Æ�W

�•

गो�_खामा���4पाङ्�Fता���\�>का���]हिलाका���g�]�Öया���_���gमाधा�W���g�Ì�[�Æधी���J�a�Z�a

�‘�Ž��जुला�7���•�Ž�•�“��मा��नेपा�a���4पाङ्�F���]हिला��सं�G�����%���. ������ले��चि�S�d�Wमा���4पाङ्�Fता���\�>का
�Ó� क्̂ति �h�Bका��सं�Öथा�����&�'���D�������Öवा�d�a�Ìबी���gमू�h�h�B�����*�����D�����_���g�hकारी�h�Bको���$�2�A�A�:�?�8���g�Ì�[�Æधी
�ÿमाणी�D�_�R��कार्यशाला���g�Ì�Y�Æ�W���\�>को���J���Œ��कार्य�ø�]मा���4पाङ्�Fता���gमावेशी��विका�g��क्षे�ýमा��कार्य�_�S
विभि�Æ�W��सं�Gसं�Öथाबा�N���’�•���Kना���ÿतिनिधि�h�Bको���g�hभागिता���_हेको��थियो���Œ���8�	 ��कार्यशालामा���%���. ��
को���Sर्फबा�N������� �������Yरियो�Kना���4�Æ�Sर्ग�S��चि�S�d�Wका��सा�S���dटा��पालिकामा���Fरि�>को���$�2�A�A�:�?�8��का
�ÿमु�E��नि�Õ�Dर्ष�h�B���_���ÿयो�F���Fरि�>का��विधि�h�B���ÿ�Öतु�S���Fरि�>को��थियो���Œ��सोही���ø�]मा���g�hभागी�h�Bसँ�F���\�>को
�4�Æ�S�_क्रिया�Â�]�D���J�a�Z�aले��नि�Õ�Dर्ष�h�Bला�7���ÿमाणी�D�_�R���Fर्न��मा�ý��हो�6�W�����T�Y��सुधा�_���_���Yरिमार्ज�W���Fर्न���gमे�S
�]�%�S���Fर्‍यो���Œ���&�'���D�����*�����D���_���g�hकारी���ÿतिनिधि�h�Bले���5�Éना���4नु�\�dका���5धा�_मा��मू�Ð� व̂ा�W
सुझा�d�h�B���ÿ�Öतु�S���Fरे�����K�gले��नि�Õ�Dर्षला�7���4�L��� थ̂ार्थ�Y�_�D���_���8�Yयोगी���[नायो���Œ
कार्य�ø�]को���>�D��भा�Fको���B�Yमा�����%���. ����ले���4पाङ्�Fता���gमावेशी�D�_�R�����g�eक्ति �D�_�R�����Sथा��पै�_वीका
लागि���Wयाँ��सू�Iना����शिक्षा���_��संप्रे�f�R����� ��������सा�]ग्री�h�B��सार्व�Kनि�D���Fर्‍यो�����K�gले���K�Wचे�Sना���4भिवृद्धिमा
�g�hयो�F��पुर्‍या�8ने���4पेक्षा���Fरि�>को���J���Œ
� �̂g��कार्यशालाले���ÿमा�Rमा���5धारि�S��यो�Kना��निर्मा�R�����5�Yसी��सिका�6���_��क्षेत्री� �̂��g�hकार्यको���]�h�ß�dला�7
जो�P��दिंदै�����5गामी��दि�Wमा���Sया�_��हुने���Ìयापि�H���ÿतिवे�U�Wको���5धा�_���S� �̂��Fर्‍यो�����K�gले������� ����
�Yरियो�Kनाको���ÿभा�dकारिता���4�L���[लियो���[ना�8ने�J���Œ
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�Dला��पूर्ण��हुनु���Yर्दै�W��यो��हामीभि�ý���_हेको��भा�dना���4भि�Ó� �̂	 ���Fर्ने��मा�Å� �̂]��हो�Œ

हामी���[हिरा���\�>काले��केही���Fर्न���g�³दैनौँ���\�Æने��मानि�g�h�B��थि�>���Œ���S�_���5�K���]��विभि�Æ�W��सं�Öथा�h�Bमा
�F�>�_���5�Éना���4नु�\�d�h�B��बाँड्�Uछु���Œ���4�[���]��पिँ�Kरामा��छै�W�����]���>�D���Dलाका�_��हुँ�����Ö�d�S�Æ�ý���Yक्षी���Œ

का�Oमाडौँ����नेपा�a���œ��नेपा�a���4पाङ्�F���]हिला��सं�G�����%���. ������द्वारा���5योजि�S
दु�7��दिने��मा�Wसि�D���Öवा�Ö�Ã� �̂���सामाजि�D���]नो�[�a��सु�@ढी�D�_�R�����_���Ö�d��हे�_चा�h
�g�Ì�[�Æधी���ÿशि�±�R��हालै��का�Oमाडौँमा���g�Ì�Y�Æ�W���\�>को���J���Œ��कार्य�ø�]मा���‘�Ž���Kना
�4पाङ्�Fता���\�>का���]हिला���_���4पाङ्�Fता���\�>का���Ó� क्̂ति �h�Bका���4भिभा�d�D���Sथा
हे�_चा�h�Dर्ता�h�B���g�hभागी��थि�>�����K�gले���Dलाको��मा�Å� �̂]बा�N���5�Éना���4नु�\�d���_
भा�dना���4भि�Ó� �̂	 ���Fर्ने���4�d�g�_��पा�>���Œ��कार्य�ø�]को���8�Uघा�N�W���%���. ����की
�]हा�gचि�d��दे�d��कुमारी���Yराजुलीले���Fर्नु�\यो���Œ��
�K�gमा���8हाँले��मा�Wसि�D���Öवा�Ö�Ã� �̂��_���5�Â�]���g�eक्ति �D�_�Rको���]�h�ß�dमा��जो�P��दिनु�\यो���Œ���ÿशि�±�Rको���g�hजी�D�_�R
���@�F�?�5�6�C���$�2�?�2�8�:�?�8�����:�C�6�4�E�@�C���2�E�����E�>�2�?�����@�D�A�:�E�2�=���2�?�5�����6�2�=�:�?�8�����6�?�E�6�Cका��सा�Vना��थापाले���Fर्नु�\�>को
थियो�����K�gमा���Dला�����Åया�W�����Dथा���D�T�W���aगा� �̂Sका���g�hभागी��केन्द्रि�S��विधि�h�B���ÿयो�F���Fरि�>को��थियो���Œ
�Yहिलो��दि�W���g�hभागी�h�Bले���5�Éना��वि�F�Sका��चुनौतीपूर्ण���4नु�\�d�h�Bमाथि��पु�Wरा�dलो�D�W���Fर्दै���Dविता����चि�ý�Dला���_
�Åया�Wमार्फ�S���5�Â�]�›�4भि�Ó� क्̂ति ���Fरेका��थि�>���Œ��दोस्रो��दि�W���8नी�h�Bले��जी�d�Wका��विभि�Æ�W���I�_�R�h�Bमा��प्रा�.
�8�Y�aब्धि�h�Bला�7��पो�Ö�Nकार्डको���B�Yमा���ÿ�Öतु�S���Fरे�����K�gले���Ö�d���Sथा���5�Â�]मू�Ðयां�D�W���_���5�Â�]विश्वा�g���4भिवृद्धि���Ö�d��
हे�_चा�hका���4�Ëया�g���Dति���]�h�Â�dपूर्ण���Jन्���\�Æने��कुरामा���[�a��दि�>को��थियो���Œ
�%���. ����ले��� �̂Öता��कार्य�ø�]�h�B���\वि�Õ� म̂ा���Yनि��नि�_�Æ�S�_���g�¼चा�a�W���Fर्दै���4पाङ्�F���]हिला�h�Bको���5�Â�]�[�a����नेतृ�Â�d���_
�g�eक्ति �D�_�Rमा��यो�Fदा�W��पुर्‍या�8ने���ÿति�[�&ता���Ó� �̂	 ���Fरेको���J���Œ

�‘��

का�Oमाडौंमा���%���. ����द्वारा��मा�Wसि�D���Öवा�Ö�Ã� �̂��_���Ö�d��हे�_चा�h���g�Ì�[�Æधी��दु�7��दिने
तालि�]���g�Ì�Y�Æ�W

https://www.facebook.com/atman.hospital.and.healing.center
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नेपा�a���4पाङ्�F���]हिला��सं�G�����%���. ������ले��का�Oमाडौँ��जि�Ðलाका��ती�W���dटा���W�F�_पालिका��
बुढानी�a�D�Á�O����ता�_के�5�_���_��टोखा��का��पाँ�I���dटा��विद्या�a� म̂ा���4पाङ्�Fता���_��लैङ्गि�D��हिंसा�g�Ì�[�Æधी
विद्या�a� �̂��Ö�Sरी� �̂��K�Wचे�Sनामू�a�D��कार्य�ø�]���g�Ì�Y�Æ�W���Fरेको���J���Œ��कार्य�ø�]को���Yहिलो���I�_�Rमा���K�Ìमा
�•�’�”���Kना��विद्यार्थी���g�hभागी���\�>का��थि�>�����K�gमा���•�Ž�–���Kना��छा�ý���_���•�‘�–���Kना��छात्रा��थि�>���Œ���g�ý�h�B
विद्या�a� क̂ा���ÿशि�±�Rप्रा�.���Wर्स�h�Bद्वारा���'�@�H�6�C�'�@�:�?�E���ÿ�Öतुती�D�_�R���_���4�Æ�S�_क्रिया�Â�]�D��विधि�h�Bको
�ÿयो�Fमार्फ�S���g�¼चा�a�W���Fरि�>को��थियो���Œ
�g�ý���g�¼चा�a�W���Fर्नु��पूर्व���%���. ��ले���Wर्स���Sथा���g�h�K�Dर्ता�h�Bला�7��विशे�f���ÿशि�±�R��दि�>को��थियो�����K�gमा
वि�f� �̂d�Öतु�����ÿ�Öतुति��शैली���Sथा��विद्यार्थी�h�Bको���g�hभागिता���[ढा�8ने���_�Rनीति�h�B���gमावे�e��थि�>���Œ
कार्य�ø�]मा���g�hभागी��विद्या�a� �̂��ÿतिनिधि�h�Bले���%���. ����ले���Fर्दै���5�>को���ÿया�gको���ÿशंसा���Fर्दै
�5गामी��दि�W�h�Bमा���Yनि��� �̂Öता��कार्य�ø�]��दोहोरिनु�Yर्ने���5�d�Ô� �̂Dता��औँ�Ðया�>का���Jन्���Œ
�Ÿविद्यार्थी�h�B��निकै���8�Âसाही��देखि�>का��थि�>���Œ��वि�f� �̂d�Öतु��निकै��सा�Æ�Uर्भि�D���_���8�Yयोगी��थियो��� ���>�D
विद्या�a� क̂ा��शि�±�Dले���\ने�����Ÿहामी���\वि�Õ� म̂ा���Yनि��� �̂Öता��कार्य�ø�]�h�Bला�7���Öवा�F�S���Fर्छौँ���Œ� 
नेपा�a���4पाङ्�F���]हिला��सं�Gले���5गामी���I�_�R�h�Bमा���T�Y��विद्या�a� �̂h�Bमा��यो���4भिया�W��वि�Öता�_���Fर्ने
यो�Kना���[ना�>को���Kना�>को���J���Œ���%���. ����का���4नुसा�_����दोस्रो���I�_�Rको���Sयारी��सु�A���\�6�gकेको���J���_
नि�D�N���\वि�Õ� म̂ै���T�Y���W�F�_पालिका���_��विद्या�a� �̂h�B���gमेट्ने���a�à� �̂�लि�6�>को���J���Œ

�’����

�4पाङ्�Fता���_��लैङि्�F�D��हिंसावि�A�&����विद्या�a� �̂�कार्य�ø�]को���Yहिलो���I�_�R���g�Ì�Y�Æ�W
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कैलाली���_��डोटी��जि�Ðला�h�Bमा���K�Ìमा���”���Bटा��पालिका�h�Bमा���gन्���•�Ž�•�’
देखि�����������*�*���Yरियो�Kना���g�¼चा�a�Wमा���5�>को���J�Œ���Yरियो�Kना��पूर्व���8�	
पालिकामा��कुनै���ÿका�_को���gक्रि� �̂�बालिका���gमावेशी��शिक्षा���g�¼जा�a
����� ���%����वा��गुनासो��सुनुवा�6��सं� �̂Æ�ý�������)�$�����gमिति��थि�>�Wन्���Œ��बालिका��
�4पाङ्�Fता���\�>का��बा�aबालिका���_���8नी�h�Bको���Yरिवा�_ले���5�Éनो���5वा�K
�8ठा�8�W���g�³ने��सं�_चि�S��मा�Å� �̂]��थि�>�Wन्���Œ
�Yरियो�Kना���4�Æ�Sर्ग�S���•�–���dटा��विद्या�a� �̂h�Bमा��बालिका���_���gमावेशी��शिक्षा
�g�¼जा�a���Sथा��गुनासो���gमाधा�W��सं� �̂Æ�ý���Öथा�Yना���Fर्न���g�hयो�F���Fर्‍यो���Œ��यी
�g�¼जा�a�h�B��विद्यार्थी�h�Bका��लागि���5�Éना���g�]�Öयाबारे��बो�Ðने�����4नु�\�d�h�B��

�“��

�Yरि�dर्त�Wको��यात्रा�����>�D���g�Z�aताको���Dथा��

पालिका�h�Bले���4पाङ्�Fता���\�>का���Ó� क्̂ति �h�Bको���±�]ता��विका�gका��लागि���ÿशि�±�R
�h�Bका��लागि���[जे�N��विनियो�K�W���Fरेका���Jन्���_���Óया�dसायि�D���Sथा���Ö�dरो�Kगा�_
तालि�]�h�B��दि�W��थालेका���Jन्���Œ��पालिका�h�Bले���4पाङ्�Fता���\�>का���]हिला���_
बा�aबालिका�h�Bका�� विशे�f�� �5�d�Ô� �̂Dताको�� �Yहिचा�W�� �Fरी�� �Yहुँ�Iयो�µ� �̂� �_
�g�Ìमा�W�K�W�D��भाषामा���K�Wचे�Sनामू�a�D��सा�]ग्री�h�B��निर्मा�R���Fरेका���Jन्���Œ��यी
सा�]ग्री�h�B�� सार्व�Kनि�D�� �Öथा�W�h�Bमा�� राखि�>���� ताकि�� �gबैले�� �4पाङ्�Fता�� �_
�gमावेशिताबारे��सि�³�W���gकुन्���Œ
सुदू�_�Yश्चि�]���ÿदे�eको��सामाजि�D��विका�g���]�Æत्रा�a� ल̂े���Yनि����� ���%���g�¼जा�aका
लागि���_�Rनीति���Sथा��निर्देशिका��पारि�S���Fरे�_���_��तिनी�h�Bको���g�¼चा�a�Wका��लागि
�[जे�N��विनियो�K�W���Fरे�_��� �̂g���4भिया�Wमा���g�hभागिता���Kनायो���Œ��� �̂gले���Yरि�dर्त�W
के�d�a���Öथानी� �̂��S�hमा��मा�ý���W�\�7���ÿदे�e���S�hमा���Yनि��मा�Æ� त̂ा��पा�>को��पुष्टि���Fर्‍यो���Œ
सुदू�_�Yश्चि�]मा���\�>को���Bपा�Æ�S�_�R��के�d�a���Wयाँ���gमिति�����[जे�N��वा��नीति�h�Bको��बारेमा��हो�6�W���Œ��यो��सो�I���_��कार्यशैलीको
�Wयाँ���Sरिकाबारे��हो�����K�gले��विवि�Vताला�7���g�Ìमा�W���Fर्छ�����gमा�Wताला�7���ÿ�dर्द्ध�W���Fर्छ�����_���gमावेशिताला�7��सुनिश्चि�S���Fर्छ���Œ

साझा���Fर्ने�����_���5�Éनो���4धिका�_को��मा�F���Fर्न���g�³ने��मा�Å� �̂]���[ने���K�gको���D�_�R��बै�O�D�h�Bमा���g�hभागी��हु�W��थाले��
�gरोका�_��रा� �́W��थाले�����_���5�Éना��विद्या�a� �̂��Sथा��पालिकामा���[जे�N��विनियो�K�Wको��मा�F���Fर्न��थाले���Œ��पालिका�h�Bले
के�d�a��साधा�_�R��शिक्षाका��लागि��मा�ý���W�\�7������ ���� �*� ��केन्द्रि�S��कार्य�ø�]�h�Bका��लागि���Yनि���[जे�N��������छुट्टा�8�W��थालेका
�Jन्���Œ��पालिकाका��निर्ण� �̂h�Bले���4पाङ्�Fमैत्री��सं�_�Iना��निर्मा�R���Fर्ने����लैङ्गि�D���gमा�Wता���_���gमावेशिता�g�Ì�[�Æधी
निर्देशिका���Sथा���_�Rनीति�h�B���Sया�_��पार्ने�����_���Yछाडि��पारि�>का���gमुदा� �̂h�Bला�7��प्रा�Tमि�Dता��दिने���ÿति�[�&ता��दि�>का
�Jन्���Œ��पालिका�h�Bले��विद्या�a� �̂h�Bला�7����� ���%���_�����)�$���Öथा�Yना���Fर्न��प्रो�Âसा�h�W���Fर्ने���C�Yचारि�D���Y�ý���Yठा�8�W��थाले
�Œ��केही���4�d�Öथामा����पालिका�h�Bले���5�Éनै���Y�h�aमा���gमावेशी��शिक्षा���g�¼जा�a���_��गुनासो���gमाधा�W���gमिति���F�O�W���Fरे��
�K�gले���ÿक्रियाको���Öवामि�Â�d��लि�>को��देखायो���Œ��मौ�Wताको��सं�Öकृतिको���gट्टा��संवा�U�����gमावेशिता���_���8�°�_दायि�Â�dको
सं�Öकृतिले���Öथा�W��लि�W��था�Ðयो���Œ
यी���Yरि�dर्त�W�h�Bसँगै�����4भिभा�d�D�h�B���_���gमुदा� क̂ा���g�U�Ö� �̂h�Bले���gमावेशी��शिक्षाको���]�h�ß�d��बु�»�W��थाले���Œ���Yहिले
�4पाङ्�Fता���\�>का��बा�aबालिका�h�Bका��लागि��कुनै��सुविधा���W�\�>का��विद्या�a� �̂h�Bले��र्‍या�Ì�Y�����Yहुँ�Iयो�µ� �̂�शौचा�a� �̂�
�_��शि�±�R��सा�]ग्रीबारे��सो� �̧W��थालेका���Jन्���Œ��शि�±�D�h�Bले���� ���� �*� ���g�Ì�[�Æधी���4भिमुखी�D�_�R��प्रा�.���Fरे�����_���8हाँ�h�Bको
�@ष्टिको�Rमा���Yरि�dर्त�W���5�>को���J���Œ���4�[���8नी�h�Bले���4पाङ्�Fता���\�>का��बा�aबालिका�h�Bला�7��बो�Lको���B�Yमा��हो�6�W��
�g�Ìभा�dना���\�>का���gमा�W��सि�³ने��पा�ýको���B�Yमा��हेर्न��थालेका���Jन्���Œ
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के�Æद्री� �̂�कार्या�a� �̂�

नेपा�a���4पाङ्�F���]हिला��सं�G��
�D�¼�I�Wपु�_����सुदु�_�Yश्चि�]���ÿदे�e��

�Ž�•���’�“�‘�“�•�‘�•��

प्रादेशि�D��कार्या�a� �̂�

नेपा�a���4पाङ्�F���]हिला��सं�G��
कालोपु�a����का�Oमाडौँ����नेपा�a��

नेपा�a���4पाङ्�F���]हिला��सं�G��
मो�_�H����कोशी���ÿदे�e��

�?�5�H�2�����������#�8�>�2�:�=���4�@�>��
�:�?�7�@�#�?�5�H�2���@�C�8���?�A

�—�–�’�–�•�•�“�“�”�•

�—�–�“�•�Ž�“�•�Ž�•�•

�—�–�Ž�•�“�•�•�•�•�“��

�Ÿ�4पाङ्�Fता���\�>का���]हिला���Sथा��बालिकावि�A�&��हुने���gबै���ÿका�_का��हिंसा���4�Æ�Â� क̂ा��लागि���g�hयो�F���_���g�hजी�D�_�R���Fरौँ���Œ� 

� द̂ि���Sपाईँमाथि��हिंसा���\�6�_हेको���J��या���4�B��कोही��हिंसाको��जोखि�]मा���_हेको��थाहा��पा�8नु�\�>को���J���\ने
हे�Ð�Y��ला�6�Wमा��फो�W���Fर्नुहोला���Œ

�7मे�a

फो�W

फो�W

फो�W


